
平成 27 年度 愛媛県訪問看護ステーション連絡協議会 

南予ブロック研修 

 

「ストマ」の管理について 
 

日時：平成２７年１２月１２日（土）１４：００～１６：００ 

場所：宇和島医師会館（宇和島市桜町１－５０） 

 
≪目 的≫1. ストマの基礎知識を知り訪問看護で適切なスキンケアができる。 

      2. 事例を通して観察点や対処方法が理解できる。 

 

≪タイムスケジュール≫ 

日  程 研 修 内 容 講師等 

13:20～13:50 受付 

13:50～14:00 研修オリエンテーション  

14:00～15:45 

●ストマ管理 
・ストマの概要 
・ストマ装具の種類と選択 
・スキンケアの実際         等 

市立宇和島病院 
皮膚排泄ケア認定看護師 中村 久美氏 

15:45～16:00 質疑・応答 

16:00～16:10 アンケート 


